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77 HERBSTAKTIVITÄTEN
für Kinder

Macht einen Ausflug im Wald und sammelt Kastanien.
Baut mit Kastanien und Zahnstochern lustige Kastanien-
männchen.
Lasst einen Drachen steigen.
Zieht euch wasserfeste Kleidung an und springt nach dem 
Regen durch Pfützen.
Backt Kekse mit hübschen Ausstechern.
Verkauft die selbstgebackenen Kekse vor dem Haus.
Helft in einem Naturzentrum oder -verein aus.
Stellt ein Fotoalbum oder ein Familienjahrbuch zusammen.
Baut eine Burg aus Pappkartons.
Inszeniert eine „A bis Z Schnitzeljagd“, bei der ihr für jeden 
Buchstaben einen Gegenstand finden müsst, der mit 
diesem beginnt.
Veranstaltet ein Indoor-Picknick im Wohnzimmer.
Schreibt eine Geschichte und lasst sie in einem Kopier-
laden zu einem Buch binden.
Helft beim Müllsammeln in einem Park in eurer Nähe.
Macht ein Lagerfeuer im Garten und röstet darüber Würst-
chen und Stockbrot.
Backt Pizza selbst.
Macht einen Spaziergang und bastelt eine Collage aus den 
Naturobjekten, die ihr unterwegs findet.
Beobachtet Enten an einem Fluss oder See in eurer Nähe.
Übt euch im Origamifalten und bastelt Figuren, die ihr zu 
Hause aufhängt.
Macht eine Radtour.
Interviewt ältere Verwandte, um zu erfahren, wie das Leben 
war, als sie jung waren.
Packt Proviant und Badehose ein und besucht ein 
Schwimmbad.
Besucht die örtliche Bücherei und leiht großartige Kinder-
buchklassiker aus.
Kocht Schokopudding und verwöhnt euch an kalten Tagen.
Macht Schattenspiele mit euren Händen und versucht, so 
viele Tiere wie möglich darzustellen.
Malt mit Farbe auf Leinwand oder Karton.
Macht es euch mit Popcorn und eurem liebsten Disneyfilm 
auf dem Sofa gemütlich.
Verkleidet euch als Piraten, plant eine Schatzsuche und 
sprecht wie echte Seeräuber.
Bastelt Totempfähle aus Klopapierrollen.
Besucht ein Planetarium und lernt etwas über Sterndeu-
tung. Versucht draußen am Sternenhimmel so viele Stern-
bilder wie möglich wiederzuerkennen.
Besucht ein Museum, in dem ihr noch nie wart.
Erstellt Schmuck aus Perlen.
Baut ein Vogelhaus.
Spielt eine Runde Basketball.
Bastelt Papierschiffchen, lasst sie in der Badewanne 
schwimmen und veranstaltet ein Wettrennen, indem ihr sie 
mit Strohhalmen anpustet.
Stellt Knete selbst her und modelliert lustige Figuren.
Macht einen Haufen aus heruntergefallenem Laub und wir-
belt die Blätter im Anschluss wieder durch die Luft.
Nehmt euch eine Weltkarte und markiert all die Orte, die 
ihr eines Tages bereisen wollt.
Besucht einen Freizeitpark.
Spannt eine Slackline im Park und übt euch im Balancieren.
Veranstaltet ein Dreiradrennen.
Erkundet einen ausländischen Lebensmittelmarkt und be-
reitet ein Essen aus exotischen Zutaten zu.
Sammelt Kieselsteine und bemalt diese.
Mixt euren eigenen Smoothie.
Geht Inlineskaten.
Besucht einen Zoo oder ein Aquarium, um etwas über die 
Tierwelt zu lernen.
Sammelt bei einem Kuchenverkauf Geld für eine gemein-
nützige Einrichtung.
Macht eure eigenen Seifenblasen.
Backt Cupcakes und dekoriert sie schön bunt.
Stellt ein Familienkochbuch mit all euren Lieblingsrezepten 
zusammen.
Macht einen Ausritt auf einem Reiterhof in eurer Nähe.
Inszeniert eure eigenen Olympischen Spiele mit lustigen 
Indoor-Disziplinen.
Verkleidet euch als Tiere und Clowns und spielt Zirkus.
Mistet euren Kleiderschrank aus und spendet die aussor-
tierten Sachen.
Lernt, wie man strickt, häkelt oder näht.
Bastelt Herbstblätter aus buntem Papier.
Besucht einen Flohmarkt.
Engagiert euch ehrenamtlich in einem Tierheim.
Lest Menschen im Altenheim Geschichten vor.
Besucht einen Irrgarten.
Besucht ein Mittelalterfest oder ein Konzert.
Unternehmt einen Städtetrip in eine Nachbarstadt.
Erkundet eine Höhle.
Markiert auf dem Stadtplan alle Parks, besucht sie, schießt 
Fotos und stimmt für euren Favoriten ab.
Legt ein Herbsttagebuch an, in das ihr eure schönsten Er-
lebnisse schreibt und Erinnerungen aufbewahrt.
Schaut euch gemeinsam ein Fußballspiel an.
Bastelt Dinge aus recyclebaren Materialien.
Bemalt weiße Turnschuhe aus Leinen mit Stoffmalfarbe.
Stellt einen Futterspender für Vögel her.
Malt ein Bild mit Wassermalfarben.
Veranstaltet eine extravagante Teeparty.
Schnitzt fröhliche Gesichter in einen Kürbis.
Bemalt euch gegenseitig mit Kinderschminke.
Füllt bunte Luftballons mit Sand und malt lustige Gesichter 
auf die Säckchen.
Besucht einen Workshop für das Bemalen von Porzellan.
Veranstaltet einen Spieleabend mit Pantomime, Bingo und 
Activity.
Bemalt ein weißes T-Shirt mit Stoffmalfarbe.
Besucht eine Apfelplantage und pflückt Äpfel. 

© Care.com Europe GmbH


	Button 1: 


