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Diese Checkliste dient zur Überprüfung der Sicherheit im Haushalt, insbesondere, wenn Kinder im 
Haus / in der Wohnung wohnen.  
 

Im Allgemeinen gilt: 

 Lassen Sie ihre Kinder niemals unbeaufsichtigt! 

 Verzichten Sie auf Tischdecken! 

 Räumen Sie Plastiktüten sofort weg! 

 Keine Kissen im Kinderbett! 

 Räumen Sie Kleinteile wie z.B. Murmeln oder Knöpfe stets weg! 

  Lassen Sie ihre Kinder niemals mit offenem Feuer allein! 
 

Die Küche 

 Besitzt der Herd ein Schutzgitter? 

 Hat der Backofen einen Hitzeschutz? 

 Sind alle Elektrogräte (Wasserkocher, Kaffeemaschine etc.) weggeräumt, wenn sie nicht 

benutzt werden? 

  Hängen keine Kabel von Elektrogeräten frei herum? 
 

Das Wohnzimmer 

  Liegen keine Zigaretten auf dem Tisch? 

  Stehen brennende Kerzen dort, wo ihr Kind nicht ran kommt? 

  Sind alle Elektrogeräte gut gesichert, z.B. DVD Player? 

 

Das Badezimmer 

  Ist der Fön gut weggeräumt? Stehen brennende Kerzen dort, wo ihr Kind nicht ran kommt? 

  Hat die Dusche/Badewanne eine Antirutschmatte? 

  Ist ein Wassertemperaturregler eingebaut? 

  Sind alle Putzmittel gut verschlossen? 

  Sind Kosmetika gut verschlossen? 
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Das Kinderzimmer 

 Gibt es nachts ein Dämmerlicht, falls Ihr Kind nachts wach wird und z.B. auf die Toilette muss? 

 Sind alle Regale und Schränke sicher befestigt? 

 Haben die Schubladen eine Sperre, damit sie nicht ganz rauszuziehen sind? 

 Falls ein Etagenbett im Zimmer steht, ist es gut gesichert? 

 Sind alle Ecken und Kanten mit speziell abgerundeten Kantenschützern aus Kunststoff 

entschärft? (Dies gilt für die gesamte Wohnung) 

Der Balkon 

  Gibt es eine Kindersicherung für die Balkontür? 

  Sind die Freiräume zwischen den Gitterstäben des Balkongeländers nicht allzu groß? 

  Sind die Balkonmöbel weggeräumt, damit sie nicht zum Klettern verleiten? 

 

Der Garten 

 Gibt es keine giftigen Pflanzen im Garten? 

 Liegen keine Gartengeräte, Leitern oder Werkzeug im Garten herum? 

 Gibt es Abdeckungen für den Gartenteich, die Regentonne oder das Schwimmbecken? 

 Gibt es versenkbare Bedienschalter?  

 Gibt es keine Schächte oder Löcher?  

 

Steckdosen 

 Haben die Steckdosen Schutzkappen, die in die Steckdose gesteckt werden und beide  

Öffnungen verschließen? 

 Haben die Steckdosen Sicherungseinsätze? 

 Haben die Steckdosen eine integrierte Kindersicherung? 
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Treppen 

 Sind die Treppen mit einem Schutzgitter gesichert? 

 Sind die Treppenstufen rutschsicher? 

 Gibt es ein Treppengeländer? 

 Ist das Treppenhaus hell genug? 

 

Fenster 

 Gibt es Fenstergitter oder Fenstersperren? 

 Gibt es kindersichere Beschläge? 

 

Türen und Eingänge 

 Haben die Türen u-förmige Türsicherungen? 

 Gibt es keine Schwellen bei Eingängen? 

 

 


